
Zarządzenie nr 32/IV/2026 

Dyrektora Centrum Usług Wspólnych w Białogardzie 

z dnia 1 kwietnia 2026 roku 

w sprawie sposobu realizacji przez Centrum Usług Wspólnych w Białogardzie 

obowiązku zapewnienia pracownikom okularów lub szkieł kontaktowych 

korygujących wzrok 

 

Na podstawie:  

1. dyrektywy Rady 90/270/EWG z dnia 29 maja 1990 r. w sprawie minimalnych wymagań  

w dziedzinie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia przy pracy z urządzeniami wyposażonymi 

w monitory ekranowe (piąta dyrektywa szczegółowa w rozumieniu art. 16 ust.1 dyrektywy 

89/391/EWG); 

2. § 8 ust. 2 rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r.  

w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy na stanowiskach wyposażonych w monitory 

ekranowe (Dz. U. 2025 r. poz. 58, z późn. zm.) zarządza się, co następuje: 

 

§ 1. Pracodawca zapewnia pracownikom zatrudnionym na stanowiskach wyposażonych w 

monitory ekranowe okulary lub szkła kontaktowe korygujące wzrok, zgodnie z zaleceniem 

lekarza, jeżeli łącznie są spełnione następujące warunki:  

1. badania okulistyczne przeprowadzone w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej wykażą 

potrzebę ich stosowania podczas pracy przy obsłudze monitora ekranowego;  

2. pracownik użytkuje w czasie pracy monitor ekranowy co najmniej przez połowę dobowego 

wymiaru czasu pracy;  

3. lekarz sprawujący profilaktyczną opiekę zdrowotną nad pracownikiem stwierdzi potrzebę 

stosowania okularów lub szkieł kontaktowych korygujących wzrok podczas pracy przy 

obsłudze monitora ekranowego.  

 

§ 2. Pracownik nabywa prawo do refundacji kosztów zakupu okularów lub szkieł 

kontaktowych na podstawie:  

1. aktualnego orzeczenia  albo zaświadczenia wydanego przez lekarza sprawującego 

profilaktyczną opiekę zdrowotną, stwierdzającego potrzebę ich stosowania podczas pracy 

przy obsłudze monitora ekranowego;  

2. pisemnego wniosku pracownika;  

3. przedstawienia imiennego dowodu zakupu okularów lub szkieł kontaktowych.  



§ 3. Pracodawca ustala maksymalną wysokość refundacji zakupu okularów lub szkieł 

kontaktowych korygujących wzrok dla pracowników uprawnionych do refundacji na kwotę 

500,00 zł. 

  

§ 4. 1. Refundacja kosztów zakupu okularów lub szkieł kontaktowych przysługuje nie 

częściej niż na podstawie aktualnego orzeczenia wydanego w ramach profilaktycznej opieki 

zdrowotnej, z zastrzeżeniem ust. 2 i 3.  

2. W przypadku pogorszenia wzroku pracownika pracodawca może skierować pracownika na 

kontrolne badania profilaktyczne przed upływem terminu kolejnych badań okresowych.  

3. Stwierdzone przez lekarza medycyny pracy pogorszenie wzroku, uzasadniające zmianę 

okularów lub szkieł kontaktowych korygujących wzrok, uprawnia pracownika do złożenia 

wniosku o refundację niezależnie od terminu kolejnych badań okresowych. 

 

§ 5. Podstawą zwrotu kosztów zakupu okularów lub szkieł kontaktowych korygujących 

wzrok jest pisemny wniosek pracownika o refundację sporządzony według wzoru stanowiącego 

załącznik nr 1 do niniejszego zarządzenia, wraz z następującymi załącznikami: 

1. orzeczeniem albo zaświadczeniem wydanym przez lekarza medycyny pracy, 

stwierdzającym potrzebę stosowania przez pracownika okularów lub szkieł kontaktowych 

korygujących wzrok podczas pracy przy obsłudze monitora ekranowego;  

2. fakturą VAT albo rachunkiem, wystawionymi imiennie na pracownika, dokumentującymi 

zakup okularów lub szkieł kontaktowych. 

 

§ 6. 1. W celu uzyskania refundacji pracownik składa dokumenty wymienione w § 5 

w  sekretariacie, w terminie 120 dni od dnia wykonania badań profilaktycznych.  

2. W przypadku wyczerpania środków finansowych przeznaczonych w danym roku 

budżetowym na refundację kosztów zakupu okularów lub szkieł kontaktowych, wnioski 

podlegają rozpatrzeniu w styczniu następnego roku budżetowego.  

3. W przypadku braków formalnych wniosku pracownik jest wzywany do ich uzupełnienia 

w  terminie 7 dni od dnia otrzymania wezwania. Nieuzupełnienie braków w wyznaczonym 

terminie skutkuje pozostawieniem wniosku bez rozpatrzenia.  

4. Wypłata przyznanych środków następuje w terminie 7 dni od dnia pozytywnego 

rozpatrzenia wniosku.  

 



§ 7. W przypadku zagubienia lub zniszczenia przez pracownika okularów lub szkieł 

kontaktowych korygujących wzrok, których zakup został zrefundowany przez pracodawcę, 

ponowna refundacja nie przysługuje, chyba że przesłanki do jej przyznania wynikają 

z  aktualnego orzeczenia wydanego w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej.  

 

§ 8. Wykonanie zarządzenia powierza się Specjaliście ds. administracji. 

 

§ 9. Traci moc Zarządzenie nr 59/XI/2023 Dyrektora Centrum Usług Wspólnych 

w  Białogardzie z dnia 17 listopada 2023 roku w sprawie sposobu realizacji przez Centrum 

Usług Wspólnych w Białogardzie obowiązku zapewnienia pracownikom okularów lub szkieł 

kontaktowych korygujących wzrok. 

 

§ 10. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 

 

Załącznik nr 1  

  

       …..............................................                    

            miejscowość, data 

………………………………… 

   imię i nazwisko pracownika  

…………………………………. 

                stanowisko 

….................................................  

    nazwa zakładu pracy  

.......................................................  

       adres siedziby  

 

WNIOSEK 

o refundację kosztów zakupu okularów lub szkieł kontaktowych korygujących wzrok podczas pracy przy 

obsłudze monitora ekranowego 

 

Zwracam się z prośbą o refundację kosztów poniesionych w związku z zakupem okularów / szkieł 

kontaktowych* korygujących wzrok podczas pracy przy obsłudze monitora ekranowego.  

W załączeniu przedkładam: 

  orzeczenie albo zaświadczenie wydane przez lekarza medycyny pracy, stwierdzające potrzebę stosowania 

okularów lub szkieł kontaktowych korygujących wzrok podczas pracy przy obsłudze monitora ekranowego;  

  fakturę VAT albo rachunek wystawione imiennie na pracownika, dokumentujące zakup okularów lub szkieł 

kontaktowych.  



 

 

Oświadczenie dotyczące ochrony danych osobowych 

 

Oświadczam, że zapoznałam/em się z klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania danych osobowych 

w  związku z rozpatrzeniem wniosku o refundację kosztów zakupu okularów lub szkieł kontaktowych 

korygujących wzrok. 

 

 

………..…………………. 

/data i podpis pracownika/ 

 

DECYZJA  

DYREKTORA CUW W SPRAWIE PRZYZNANIA ALBO ODMOWY PRZYZNANIA REFUNDACJI 

KOSZTÓW ZAKUPU OKULARÓW LUB SZKIEŁ KONTAKTOWYCH KORYGUJĄCYCH WZROK 

 

Na podstawie Zarządzenia nr 32/IV/2026 Dyrektora Centrum Usług Wspólnych w Białogardzie z dnia 

1  kwietnia 2026 roku w sprawie sposobu realizacji przez Centrum Usług Wspólnych w Białogardzie obowiązku 

zapewnienia pracownikom okularów lub szkieł kontaktowych korygujących wzrok oraz na podstawie 

przedłożonych dokumentów 

Przyznaję / odmawiam przyznania*)   

Pani/Panu* ………………….. 

refundacji kosztów poniesionych w związku z zakupem okularów / szkieł kontaktowych*) korygujących wzrok 

podczas pracy przy obsłudze monitora ekranowego  

w wysokości: ........................ zł 

(słownie: .................................................................................).  

                   

         

            

                                                                                  ….……………………………………………… 

                                                                                               /data, pieczęć imienna i podpis Dyrektora CUW/ 

 

 

*) niepotrzebne skreślić 

 

 

 

 

 

 



KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH ORAZ 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH – 

REFUNDACJA OKULARÓW LUB SZKIEŁ KONTAKTOWYCH 

 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 

dnia 27 kwietnia 2016 r. w  sprawie ochrony osób fizycznych w związku z  przetwarzaniem danych osobowych 

oraz swobodnego przepływu tych danych (RODO), informuję, że: 

 

1. Tożsamość Administratora 

Administratorem Pani / Pana*) danych osobowych jest CUW Usług Wspólnych, z siedzibą przy ul. 1 Maja 18, 78-

200 Białogard, e-mail: cuw@bialogard.info, tel. 94 35 79 351, reprezentowane przez Dyrektora. 

 

2. Inspektor Ochrony Danych 

Z Inspektorem Ochrony Danych można skontaktować się pod adresem e-mail: cuw.iod@bialogard.info lub 

telefonicznie: 94 35 79 350. 

 

3. Cele i podstawa prawna przetwarzania danych 

Dane osobowe przetwarzane są w celu rozpatrzenia wniosku oraz refundacji kosztów zakupu  okularów lub szkieł 

kontaktowych. 

 

Podstawą przetwarzania Pani/Pana*) danych osobowych jest: 

• art. 6 ust. 1 lit. c RODO – obowiązek prawny ciążący na administratorze, 

• art. 9 ust. 2 lit. b RODO – przetwarzanie niezbędne do wypełnienia obowiązków i wykonania 

szczególnych praw przez administratora lub osobę, której dane dotyczą, w dziedzinie prawa pracy, 

zabezpieczenia społecznego i ochrony socjalnej, w tym w zakresie danych szczególnych kategorii, jeżeli 

są one niezbędne do przyznania refundacji. 

Ponadto – wyłącznie w przypadku przekazania danych dobrowolnych, których przetwarzania nie wymagają 

przepisy prawa: 

• art. 6 ust. 1 lit. a RODO – zgoda osoby, której dane dotyczą, 

• art. 9 ust. 2 lit. a RODO – zgoda na przetwarzanie szczególnych kategorii danych. 

 

4. Odbiorcy danych 

Pani / Pana*) dane osobowe mogą zostać udostępnione: 

a) organom publicznym oraz innym podmiotom, jeżeli obowiązek taki wynika z przepisów prawa (np. Urząd 

Skarbowy, ZUS, sądy, organy ścigania), 

b) podmiotom przetwarzającym dane na zlecenie Administratora, np. dostawcom usług IT, operatorowi 

pocztowemu, bankom – na podstawie stosownych umów zawartych z CUW. 
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5. Okres przechowywania danych 

Dane osobowe związane z realizacją refundacji okularów lub szkieł kontaktowych będą przechowywane przez 

okres niezbędny do realizacji celów przetwarzania oraz przez okres wynikający z obowiązujących przepisów 

kancelaryjno-archiwalnych i przepisów prawa powszechnie obowiązującego (w szczególności w zakresie 

archiwizacji i rozliczeń), a także przez okres niezbędny do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń. 

Po upływie właściwych okresów przechowywania dane podlegają usunięciu albo anonimizacji – o ile dalsze 

przetwarzanie nie jest wymagane przepisami prawa. 

 

6. Prawa osoby, której dane dotyczą 

W związku z przetwarzaniem danych osobowych w celu realizacji refundacji okularów lub szkieł kontaktowych, 

przysługują Pani / Panu*) następujące prawa wynikające z  RODO: 

a) prawo dostępu do treści swoich danych osobowych (art. 15 RODO), 

b) prawo do sprostowania (poprawiania) danych osobowych (art. 16 RODO), 

c) prawo do usunięcia danych (art. 17 RODO) – z wyłączeniem przypadków, gdy przetwarzanie odbywa się na 

podstawie obowiązujących przepisów prawa (w szczególności Kodeksu Pracy) lub jest niezbędne do: 

• wywiązania się przez Administratora z obowiązku prawnego, 

• celów archiwalnych realizowanych w interesie publicznym, 

• ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń, 

d) prawo do ograniczenia przetwarzania danych w przypadkach wskazanych w  art.  18  RODO, 

e) prawo do przenoszenia danych (art. 20 RODO), o ile przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody lub 

umowy oraz w sposób zautomatyzowany – w przypadku przetwarzania danych osobowych na podstawie 

przepisów prawa oraz bez zastosowania zautomatyzowanego przetwarzania danych – prawo do przenoszenia 

danych nie ma zastosowania. 

f) prawo do cofnięcia zgody (art. 7 ust. 3 i art. 13 ust. 2 lit. c RODO) – wyłącznie w przypadku, gdy przetwarzanie 

odbywa się na podstawie uprzednio udzielonej zgody. Cofnięcie zgody nie ma wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania danych, którego dokonano przed jej cofnięciem.  

Uwaga: 

W przypadku refundacji okularów lub szkieł kontaktowych podstawą przetwarzania są przepisy prawa, 

dlatego cofnięcie zgody może nie być możliwe lub nie wywołać skutków prawnych. 

 

7. Prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego 

W przypadku uznania, że przetwarzanie danych narusza przepisy RODO, przysługuje Pani / Panu*) prawo 

wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

 

8. Informacja o charakterze obowiązku podania danych i skutkach jego niewypełnienia 

Podanie danych osobowych jest: 

a) obowiązkowe – jeżeli wynika z przepisów prawa (art. 6 ust. 1 lit. c, art. 9 ust. 2 lit. b RODO), 

b) dobrowolne – gdy podstawą przetwarzania jest zgoda (art. 6 ust. 1 lit. a, art. 9 ust. 2 lit.  a  RODO). 



Brak podania danych wynikających z przepisów prawa może uniemożliwić realizację refundacji okularów lub 

szkieł kontaktowych. Brak zgody na przetwarzanie danych dobrowolnych może ograniczyć możliwość 

skorzystania z określonych świadczeń lub działań. 

 

9. Zautomatyzowane podejmowanie decyzji 

Dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym nie będą profilowane. 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

Po zapoznaniu się z powyższą klauzulą informacyjną: 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych, w tym danych szczególnych kategorii, w celu 

rozpatrzenia mojego wniosku o refundację kosztów zakupu okularów lub szkieł kontaktowych – wyłącznie 

w  zakresie danych przekazanych dobrowolnie, których przetwarzania nie wymagają przepisy prawa, zgodnie z 

art. 6 ust. 1 lit. a oraz art. 9 ust. 2 lit. a RODO. 

............................................................... 

Data i podpis osoby, której dane dotyczą 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

*) niepotrzebne skreślić  

 

 


